A LORO ALAPITVANYNAK, AZ ELENGEDES HAZA FENNTARTOJANAK 2026 MARCIUSI HIRLEVELE
Kedves Barataink!

Kozeleg a husvéti id6szak. Bar a Husvét pirosbetls (innep és a hétf6i napja mindenkinek fizetett
Gnnepnap, tarsadalmunkban mégis egyre tobben tdvolodnak el e kozel 2 évezred éta meghatarozd
valldsos/spiritudlis hagyomanytél. Tehidt most azok, akik nem érzik magukat kozel a
keresztyén/keresztény tradicidhoz nézzék el nekink, hogy az Elengedés Haza Iényegének
visszatlkrozéséhez ebben a hirlevélben most mégis ezeket a régi szimbélumokat hasznaljuk!

... van egy vidék, mely mostandban a vilag egyik legnagyobb konfliktuszdndjanak teriletén fekszik, ahol
az emberek jelentGs része kétezer évvel ezel6tt hianyallapotokban élt. Sok volt a nem, a nincs, a
frusztracid. Eppen Ugy, mint manapsag. A gyermekek legnagyobb része tigy nétt bele ebbe a tapasztalati
valdsagba, hogy az volt a természetes nekik. A kiilsé erd hatdrozott meg és uralt mindent és mindenkit.
Az aldvetettség, kihasznalds, félelemkeltés, bizalmatlansag, szembendllds, hazugsdg, 6nz6ség mind-
mind megszokott és mindenki dltal rendszeresen megfigyelt viszonyulds volt. Ezek mind sok-sok
generacio 6ta beépiltek az emberi tudat mezdjébe. A rdnk hagyomanyozott Gsi torténetekbdl azt
olvashatjuk, hogy egy Jézus nevli ember behozott az emberi tudatmez6be egy olyan valdsagot,
melyben a VAN dominalt. Egész-ség, J6l-1ét, Egység/Szeretet, Bizalom, Batorsag, Orom, Békesség.
Ezeket a belsé tapasztaldsokat kozel hozta a hétkdznapi emberek egy csoportjdhoz. Egy ember, majd
néhany altala inspiralt tanitvany felforgatta a nincs, a nem uralmat, s megfert6z6tt sokakat, akik kozul
nem kevesen még az életliket is odaadtdk, mert bizalmat taldltak, belsé erejik lett és ,,megfert6z6dtek”
az UJ EMBERSEG valdsagaval. A szégyen, a b(intudat, a banat, a vagyakozds, a harag és a biiszkeség
allapotaibdl utat talaltak a batorsag, az elfogadds, a szeretet, 6rom és békesség felé. Egy Jézus nevd
ember tapasztalati kozelségbe hozta szamukra, hogy mit jelent a VAN ereje, s hogy a kiut bizony befelé
van. Ott benn van az, ami/aki igazan lényeges. Ha ott bent bizalom van, akkor odakint ELET van. Jézus
néhany emberrel, egy kisebb csoporttal kezdte el gyakorolni ezt az Uton-jarast, melyen vilagossa lett,
hogy a fizikai er6, a tényleges tobbségi negativitas és a generacidés mintak génekbe ivédott bilincseinek
Osszesitett ereje sem bir a VAN, az IGEN Erejével. Bar a birkdzas napjainkban is folyik, de mégis ma mar
szélesebb korben kénnyebb olyan tapasztalati képekhez kozel kerilni, melyek kivezetnek a nem, a
tagadas, a negativitds és az ezekbdl eredé kontrollkényszer fogsagabal.

Az Elengedés Haza is egy ilyen tapasztalati teret nyujt. A személyes és az online konzultaciékon és az
elvonulasokon nagyon sok embertdl halljuk — szinte folyamatosan — a sérelmeket, a masik vadolasat, a
méltanytalansagok sorat, a hatalommal vald visszaéléseket, s tapasztaljuk az itélkezést, mely a ,gond-
olkodasunk” jellemzGje. Masok el és megitélése mogott azonban alapvetéen a sajat elégtelenség,
képtelenség, vesztesség bizonyossaga rejtézik.

Ha van egy Oras konzultacidnk valakivel, akkor donté tobbségben a velliink beszélgeté madsik
lelkidllapota, 6nképe a taldlkozas végén messze jobb, mint a kezdetkor volt. Ilyenkor a , masik” kész
valamennyire kovetni figyelmével azt, ami felé mi figyellink, s ez mar révid tavon is érezhet6 valtozast
eredményez ndla. De aztan befejezzik a ,koz0s figyelést”, s az addig vellink figyel6 elkezdi a sajat
kornyezetében/6nmagéaban Ujra megfigyelni ugyanazokat, amiket eddig, s igy ismét aktivizalédnak a
mar korabban meger6s6dott elmemintazatai.

Avilagunkban tébbnyire mit lehet megfigyelni a tapasztalati és az online terekben? Aki dldozatként azt
varja, hogy kimentsék e megfigyeléseinek a kovetkezményeibdl az csalddni fog, s tébbnyire maga is
aktiv formaldjava, agresszorava valik a mai altaldnos negativ tapasztalati valdsagnak. Az Elengedés Haza
fizikai és online tereiben mi egy Uton-jarasra hivunk téged, hogy rendszeresen hozzaszoktasd a
figyelmedet az Eletteljesre valé fokuszalasra, hogy a VAN, az Igen mintazatai megerésddjenek benned.
Ehhez egyitt gyakoroljuk az allandé mindsitések-itélkezések folé emelkedést. Egyedil ez sokaknak tul



nagy kihivds, dm egyltt a gyakorlas is konnyebben megy. Tehdt mi az Elengedés Hazaban egy utra
hivunk téged, melynek pozitiv tapasztalatait mar a kezdettél érzékelheted.

Az Elengedés Hazdban nem a fizikai Jézus cselekedeteit, megnyilvanulasat figyeljik meg, de a LELEK
mai megnyilvanulasai is ugyanoda vezetnek minket. Jézus a mennyek orszaganak nevezte azt, ahova ez
az UT vezet, melyet a szeretet, 6rom, békesség igen magas tudati allapotaiként irt le. Tarsadalmunk
nagy része ma is igen messze van ett6l. Te azonban egyén vagy. Valaszthatsz szuverén mddon.
Valasztasod azonban csak abban szabad, hogy minek adod oda magad, mire forditod a figyelmedet.
»Ahol a ti kincsetek (ami fontos neked, tehat amire a figyelmed forditod) ott lesz a ti szivetek” (a
lelki/érzelmi allapotod tehat a figyelmed irdnyultsdga fogja meghatarozni).

Hogy megerdsddhessen a vélasztasod az Eletteljes irant, ahhoz kindlunk neked TERET. Ritka esetben
torténik olyan, hogy mar els6 alkalommal egy komoly attorés kovetkezik be. Tobbnyire ez folyamatos
gyakorlas nyomdn megy végbe. Jézus mellett a tanitvanyok gyakorolhattak, s ,atvészelhették” a
visszaeséseik, bizalmatlansagaik, tagaddsaik kovetkezményeinek idészakait. Aztan olyan emberekké
valtak, akik hatdsa évezredes mértékivé lett. Mindannyiuk egojanak meg kellett élnie a sajat érési
folyamatat, majd nagypénteki 6sszeomldsat, hogy a husvéti UJ EMBER benniik is testet dlthessen.

Mi a konzultaciok alatt, az elvonuldsokon egy olyan gyakorlémezébe hivunk Téged, melyben az a LELEK,
mely Jézusban megnyilvanult, tolti be a TERET. Ha eleged van a negativitasbdl, a rossz lelkidllapotokbdl,
a folytonos itélkezésbél, a hozzad kozel allé6 emberekkel valé dramazasbdl, akkor az Elengedés Haza
szdmodra egy LEHETOSEG. Nem csodaszerként, hanem egy UTONJARAS Lehet8ség veliink, akiket mar
régen megfogott az UT és éljiik/élvezziik annak kévetkezményeit.

Varunk személyes vagy online tereinkbe, ha azt a dontésedet akarod folyamatossa tenni, hogy Igent
mondj az Eletteljesre, s ott, ahol vagy, abban, amiben élsz ezt fenntartsd, s megéld!

A Louis-Lucien Rochat (révid nevén: LORO) Alapitvany (fenntartd) most tavasszal mar 26 éves lesz, s az
Elengedés Haza pedig idén ,linnepli” a 25. éves sziiletésnapjat. Szamunkra az, hogy ilyen hosszu
id&szakon at fennmaradhatott ez a Haz mar 6nmagaban is egy csoda. Mindezt gy, hogy a konzultacidk
kezdett8l fogva adomanyijellegliek és az elvonulasok hozzajarulasi dijai csupan az Elengedés Hazdaval
kapcsolatos kiaddsok kis részét fedezik. Tehat a 25 év tapasztalata a VAN hatalmat tiikrézi vissza,
valamint a batorsag, az irgalmassag és a bizalom erejét. Ez az er§, ez a tapasztalat a Tied is lehet!
Egyéni, paros vagy kiscsoportos elvonuldsra 2026-ban aprilis 30-t6l lehet jonni. Az online és
személyes konzultaciok tovabbra is adomanyjellegliek maradnak. Bizunk benne, hogy aki kap, az adni
is tud. Ezt immar 26 éve kb. 15.000 konzultacids 6ra tapasztalata tdmasztja ala.

Szivbdl koszonjik a céladomanyokat is, hiszen az Elengedés Haza m(ikodésének fenntartasa igen nagy
kiadassal jar. A LORO Alapitvany bankszamlaszama: 11710002-20083667. A kozlemény rovatba fontos
feltiintetni: adomany!

Az add 1%-os felajanlasat is szivbdl koszonjik az Elengedés Hazat miikodtet6 Louis-Lucien Rochat
Alapitvany szdmara (adészam: 18581955-1-10).

Tovabbi informacidkat a honlapunkon - elengedeshaza.hu — talalhatsz.

Koszénjiik, hogy most veliink iinnepled azt, amit ez a 25 év szimbolizal és ami ezen is tulmutat!
Figyelmes és bizalomteli életet, Husvétod felé tarto uton-jardst kivanunk Neked szeretettel:

Térado Zsuzsa és Térado Laszlo

Noszvaj, 2026. marcius 22.



