AZ ELENGEDES HAZA APRILISI HIRLEVELE
Kedves Barataink!

Amikor ezeket a sorokat elkezdem irni, akkor éppen egy szeretett baratunk muitétje
folyik. Egy olyan mutét, ami életrdl, halalrél donthet és ,tobb vilagra”, a csaladja, a
baratai és a kornyezete vilagara is hatalmas befolyassal bir. llyenkor kulonosen is
érezhetd, hogy milyen hatalmas ajandék az ELET, a PILLANAT, a LEHETOSEG, hogy
itt lehetunk.

Erre hivunk Téged is, hogy a mindennapokban, amikor latszélag nincs tétje az adott
pillanatnak, gondolatnak, cselekvésnek, akkor is tudataban légy ennek a nagyszeri
ajandéknak, LEHETOSEGNEK, az ELETNEK.

Még a ,KEP A KEPBEN” onlajn konzultacidk soran is azt tapasztaljuk, hogy aki alaveti
magat a ,figyelem szikéjével végzett mitétnek”, az megtapasztalja az elevenséget.
llyenkor tul lehet latni azokon a gondolatokon, elképzeléseken, melyek az élet
elevenségeét, oromét elveszik, s jorészt csupan a félelmek kontrollalasara szolgalnak.

Minden konzultacio, minden elvonulas egy kaland, mely esélyt adhat Neked arra, hogy
raérezz az ELET nagy ajandékara, arra a csodara, aki vagy. Nekiink hatalmas 6rém
latni a szemekben megjelend csillogast, azt, hogy erdvel toltddik fel az, akivel
szemelyesen, vagy a képerny6n keresztul talalkozunk. Milyen hihetetlenul éles szike
a figyelem szikéje, mely csak akkor vaghatja el a kontroll és a mult fogsaganak
kotelékeit, ha ,nem vagy altatasban”. Csakis éberen, csakis jelenvalosagodban
torténhet meg.




Ezért az Elengedés Hazaban, az elvonulasokon, a személyes vagy onlajn
konzultaciékon az éberséget, a figyelmes jelenlétet gyakoroljuk. Ennek pedig életed
minden pillanataban hasznat veheted. Az Elengedés Hazaban varunk Téged, ha tobb
elevenséget, batorsagot, erét, oromet szeretnél.

Ha csupan ,jutalomfalatkakra” vagysz, azt nyilvan megkaphatod az altalad ismert és
gyakorolt megszokott médokon. Ha mar nem éred be ennyivel, akkor szeretettel
varunk egy elvonulason vagy egy személyes/onlajn konzultacion.

Az elengedeshaza.hu — idén marciusban elkészilt uj honlapunkon minden
informaciét megtalalsz a jelentkezéshez. Szamunkra hatalmas dolog, hogy immar
23. éve varhatjuk azokat, akik a mindennapokban is szeretnék a szabadsagot, a jol-
létet élni.

Ha egy zart csoport (maximum 16 fGig) szeretne elvonulasra jonni, akkor arra is van
lehetéség. Testre szabottan alakitjuk ki annak strukturajat. Erdemes miel6bb idépontot
egyeztetni vellnk.

A konzultacié tovabbra is adomanyjellegli marad, s bizunk benne, hogy aki kap,
az adni is tud. Ez immar 23. éve megvalosul itt az Elengedés Hazaban.

Szivbdl koszonjuk a céladomanyokat is, hiszen az Elengedés Haza mikodésének
fenntartasa évrél-évre egyre nagyobb kiadassal jar. A LORO Alapitvany
bankszamlaszama: 11710002-20083667. A kozlemény rovatba fontos feltiintetni:
adomany!

Az adoé 1%-os felajanlasat is szivbol koszonjiik az Elengedés Hazat mikddtetd
Louis-Lucien Rochat (révid nevén: LORO) Alapitvany szamara (adészam: 18581955-
1-10).

Ezeknek az adomanyoknak és az add 1%-os felajanlasoknak is kdszonhetd, hogy
azok, akik ebben a mai rideg és sokszor érzéketlen vilagban anyagi krizisbe jutottak
és segitséget keresnek, azoknak immar 23 éve lehetd6séguk van ingyenes
konzultaciéra és kedvezményes részvételre az Elengedés Hazaban. Szivbél
kdszonunk minden tamogatast azok nevében is, akik ezen keresztlil megérezhetik
szeretettségiiket, értékiiket és esélyt kapnak egy szabad ELETRE.

Oruliink, ha ebben az evben talalkozhatunk Veled az Elengedés Hazaban vagy egy
személyes/onlajn ,KEP A KEPBEN” konzultacié/sorozat alkalmaval.

Téradd Zsuzsa és Térado Laszlo

Noszvaj, 2024. aprilis 26.



